o rofessionnel Uicforins Magne

Semaine du 28 géuw.er au 04 manrs 2022

Lundi

Ma~di

Mencredi

Jeudi

Vendnedi

Midi

Salade verte aux dés d'emmental

Betteraves bio vinaigrette

Terrine au saumon

o

Potage de légumes

Chou rouge vinaigrette

Saucisson a 'ail

Céleri rémoulade

Oeufs durs mayonnaise

Champignons a la grecque

Carottes rapées vinaigrette

Radis beurre

Rillettes de porc

Taboulé aux raisins

Salade de chou blanc vinaigrette

Cake au jambon fromage

Emincé de porc sauce moutarde

Poisson du jour

Omelette au fromage e

Poisson du jour

Escalope de dinde au jus

Poisson du jour

Steak haché

Poisson du jour

Poisson pané et ketchup

Paupiette de veau

Frites Pates Blé aux légumes Pommes de terre fondantes Riz bio
Epinards a la creme Carottes bio O Fondue de poireaux Brocolis au beurre Haricots verts
Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Compote tous fruits Crépes des Galettes d'Alengon @ lle flottante Yaourt fermier @ Bananes bio

Entremets chocolat
Patisserie du jour

Fruits de saison

Cocktail de fruits au sirop
Créeme dessert vanille

Fruits de saison

Compote de pommes bio
Patisserie du jour

Fruits de saison

O Mousse au chocolat
Patisserie du jour

Fruits de saison

Entremets pistache
Patisserie du jour

Fruits de saison

Sei

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Feuilleté au poisson Pizza Rissolette de veau Chipolatas
Haricots beurre Salade verte Lentilles Pommes rissolées
Fromages Fromages Fromages Fromages

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellicé

7
@)

Repas & théme
Produit maicon O

Produit local ou régional
Poiccon MSC ou labellicé

@ Produit bis
e

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

CUISINONS 9

0o L'AVENIR
AVEC PASSION

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville




o professionnel icorins Magne

Semaine du 07 mars au 11 mars 2022

Vendredi

Lundi

Maxdi

Mecredi

Jeud

Midi

Potage de légumes

Carottes rapées vinaigrette

Paté de campagne
Radis noir au fromage frais

Taboulé

Potage de légumes

Salade de pommes de terre au
thon

Betteraves bio vinaigrette O

Sardines a |'huile

Pomelos au sucre

Poireaux mimosa

Saucisson sec
Salade de pates au surimi

Croque végétarien

Oeuf dur mayonnaise
Radis beurre

Poisson du jour

Mijoté de dinde a la creme

Lasagnes a la bolognaise

Jambon grillé

Steak haché

Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Tajine de poisson
Semoule Pates Potatoes Riz Pommes de terre vapeur
Brocolis Salade verte| Cétes de blettes Chou-fleur Haricots plats [ Salade verte Poélée de légumes
Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Salade de fruits frais Mousse au chocolat Compote de pommes bio O

Fromage blanc au sucre
Coctail de fruits au sirop

Patisserie du jour

Fruits de saison

Donut's au sucre

Entremets carnaval
(choco, pistache, vanille)

lle flottante au caramel

Fruits de saison

Créme dessert vanille

Patisserie du jour

Fruits de saison

Créme aux oeufs

Patisserie du jour

Fruits de saison

Entremets pistache

Patisserie du jour

Fruits de saison

Seir

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Fish and chips

Palette de porc a la diable

Pilons tex mex

Cordon bleu
Petits pois carottes Purée de pommes de terre Riz Frites
Fromages Fromages Fromages Fromages
Dessert au choix Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellisé

Produit maison.

e Repas & théme
(&

o

Produit local ou régional
Poicson MSC ou labellisé

(3]
e

Produit bio

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

o

CUISINONS 9

L'AVENIR
AVEC PASSION

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



o rofessionnel icforins Magne

Semaine du 14 mars au 18 mars 2022

Lundi

Maxdi

Mexcredi

Dendredi

Midi

Pomelos au sucre

Salade marco polo

Paté de foie

Oeuf dur mayonnaise

Chou rouge vinaigrette

Salade de riz

Betteraves vinaigrette

Carottes rapées au mais

Salami et cornichons

Scones

Salade coleslaw

Pizza au jambon fromage
Salade artichaut avocat
vinaigrette
Salade pommes de terre olives
vinaigrette

Couscous végétarien

Poisson du jour

Cuisse de poulet rotie

Poisson du jour

Gratin d'endives au jambon

Poisson du jour

Boeuf braisé Irlandais

Haddock et riz a 'irlandaise

Poisson pané

Boules d'agneau au curry

Semoule bio

Légumes couscous

Pommes de terre au paprika

Haricots beurre

Pates

Salade verte [ Petits pois

Blé

Poélée de légumes

Riz bio

Carottes au beurre

o

Fromages

Fromages

Fromages

Fromages

Fromages

Yaourt fermier
Créme dessert chocolat

Patisserie du jour

Fruits de saison

Bananes bio
Mousse noix de coco

Patisserie du jour

Fruits de saison

Compote de péches

Perles du japon au coulis de
fruits

Patisserie du jour

Fruits de saison

Apple crumble cake
Poire rétie aux amandes

Mousse liégeois au café

Fruits de saison

Petits suisses aux fruits
Entremets vanille

Patisserie du jour

Fruits de saison

Sei

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Pané du fromager

Coquillettes

Riz cantonais

Nems

Beignets de calamars

Brocolis, pommes de terre,
carottes

Jambon grillé

Pommes de terre sautées

Fromages

Fromages

Fromages

Fromages

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellicé

7
@)

Repas & théme

Produit maison

o

Produit local ou régional
Poicson MSC ou labellicé

(3]
e

o

Produit bio

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville

CUISINONS 9

L'AVENIR
AVEC PASSION




o professionnel Uickorine Magne

Semaine du 21 mars au 25 mars 2022

Lundi

Maxdi

Mexcredi

Jeudi

Dendredi

Midi

Velouté de légumes
Wrap au jambon

Betteraves vinaigrette

Radis beurre
Carottes rapées vinaigrette

Mortadelle

Chou rouge bio et pommes
Cake aux olives et au fromage

Salade de riz au thon

o

Saucisson sec et condiments
Salade de lentilles

Céleri rave mayonnaise

Salade de pates vinaigrette
Salade coleslaw

Sardine a I'huile au citron

Chili végé

Poisson du jour

o

Chipolatas au jus

Poisson du jour

Emincé de boeuf au paprika

Poisson du jour

Aiguillettes de poulet

Poisson du jour

Cassolette de poisson

Jambon grillé

Riz bio

Navets braisés

o

Frites

Gratin de chou-fleur

Semoule

Poélée de légumes

Pates bio

Haricots verts bio

QO

Purée de pommes de terre

Carottes au beurre

Fromages

Fromages

Fromages

Fromages

Fromages

Compote de pommes bio
Entremets chocolat
Patisserie du jour

Fruits de saison

o

lle flottante au caramel
Mousse mangue
Patisserie du jour

Fruits de saison

Semoule au lait
Flan nappé caramel
Patisserie du jour

Fruits de saison

Bananes bio
Mousse au chocolat
Patisserie du jour

Fruits de saison

Crépes caramel beurre salé
Panna cotta
Liégeois café

Fruits de saison

Sei

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Cuisse de poulet rétie Carbonara au saumon Wings de poulet Poélée kebab
Purée de carottes Petits pois
Fromages Fromages Fromages Fromages

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellisé

7
@)

Repas & théme

Produit maison

o

Produit local ou régional
Poicson MSC ou labellicé

(3]
e

Produit bio

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

o

CUISINONS 9

L'AVENIR
AVEC PASSION

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville




o rofessionnel Uickorins Magne

Semaine du 28 mars au 01 avnil 2022

Lundi

Maxdi

Mechedi

Jeudi

Vendnedi

Mid

Quiche lorraine
Chou blanc a I'emmental

Poireaux mimosa vinaigrette

Carottes rapées vinaigrette

Avocat vinaigrette

Salade de pommes de terre
olives vinaigrette

Salade d'agrumes (avocat,
orange, pomelos)

Salade mexicaine

Paté de campagne et
condiments

Velouté de légumes
Wrap au jambon

Radis beurre

Céleri aux pommes et aux noix
Surimi mayonnaise

Betteraves vinaigrette

Cuisse de poulet rotie

Poisson du jour

Pates carbonara

Poisson du jour

R6&ti de boeuf sauce brune

Poisson du jour

Frittata au fromage

Poisson du jour

Filet de poisson meuniére

Boules de boeuf sauce

provengale
Pommes de terre fondantes Pates Bio (¢) Polenta crémeuse Riz Bio (#) Semoule
Petits pois bio () Brocolis Carottes persillées Salade verte [ Haricots beurre Fondue de poireaux
Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Créme dessert chocolat
Cocktail de fruits au sirop
Patisserie du jour

Fruits de saison

Patisserie du jour
Compote tous fruits
Entremets choco pistache

Fruits de saison

Mousse au chocolat
Salade de fruits frais
Patisserie du jour

Fruits de saison

Yaourt fermier
Créme brilée
Patisserie du jour

Fruits da saison

Ananas frais
Sabayon aux fruits rouges
Patisserie du jour

Fruits de saison

Seir

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Croisillon a I'emmental @ Steak haché de veau Pizza
Fish and chips
Salade verte Haricots verts Salade verte
Fromages Fromages Fromages Fromages

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellicé

o
@)

Repas & théme

Produit maicon

o

Produit local ou régional
Poieson MSC ou labellicé

@ Produit bio
e

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville

o

CUISINONS 9

L'AVENIR
AVEC PASSION




o professionnel Uickorine Magne

Semaine du 04 avnil au 08 avnil 2022

Lundi

Maxdi

Mexcredi

Jeudi

Dendredi

Concombres bulgares

Champignons au mais

Salami et beurre

Potage de légumes

Céleri rémoulade

Terrine de poisson

Midi

Chou chinois aux lardons

Oeufs durs mayonnaise

Champignons a la grecque

Betteraves bio vinaigrette

Salade piémontaise

Pomelos au sucre

P4té de campagne et
condiments

Comcombres vinaigrette

Macédoine au surimi

Cratin dfergr?]‘;egsezux trots e Hamburger frites Blanquette de veau Cuisse de poulet rotie Poisson du jour sauce aurore
Cordon bleu Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Escalope de porc au jus
Pates Frites Riz Semoule Pommes de terre vapeur
Haricots plats Carottes Choux de Bruxelles Fenouil braisé Brocolis bio O
Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Poires Petits suisses aux fruits Entremets vanille Bananes bio O Riz au lait

Fromage blanc aux fruits
Patisserie du jour

Fruits de saison

Coupe liégeoise au café
Patisserie du jour

Fruits de saison

Péches au sirop fagon Melba
Patisserie du jour

Fruits de saison

Mousse au chocolat
Patisserie du jour

Fruits de saison

Entremets praliné
Patisserie du jour

Fruits de saison

Sei

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Flammekueche Escalope de dinde viennoise Tartiflette
Cassoulet
Salade verte Petits pois Salade verte
Fromages Fromages Fromages Fromages

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Dessert au choix

Menu végétarien

Produit labellicé

e Repas & théme
(&

Produit maison

o

Produit local ou régional
Poicson MSC ou labellicé

(3]
e

Produit bio

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

o

CUISINONS ”

L'AVENIR
AVEC PASSION

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville




